Trainingsplan

Sommerprogramm 2024

Gachlingen

Datum Training / Anlass Verantwortlich
Do. 27.6. Turnen (55+ 19.00 Uhr/35+ 20.15 Uhr) Heinz/Thomas
Do. 4.7. Turnen (55+ 19.00 Uhr/35+ 20.15 Uhr) Heinz/Hansi
Do. 11.7. Wander- oder Biketour (Ziel Babental) Thomas

Do. 18.7. Minigolf Langriet Heinz

Do. 25.7. Badi Schlaata Toby Briitsch
Do. 1.8. 1.Augustfeier -

Do. 8.8. Nachtwachterflihrung Schaffhausen (vorher Keller 63) Gigi

Do. 15.8. Grillplausch auf dem Lugmer inkl. Turnstand Rico und Reto
Do. 22.8. "Achrukete" ?

Sa 24.8./So. 25.8. |MRG Reise Prattigau Dani Niklaus
Do. 29.8. Gemiitliche Velotour durchs Chlaggi Thomas

Do. 5.9. Armbrustschiessen Andi Schallner
Do. 12.9. Spiele (Fussball, Baseball, Volleyball etc.) Hansi
Fr.20.9. Vereins-Challenge Turnhalle Gachlingen DR Géchlingen

Schlechtwetter-Varianten:

Bowling

Escape-Room

Hallentraining

Das Leiterteam

Trainingsplan

Heinz, Hansi, Thomas.

MR Géchlingen
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